Astraali tarvitsee apua

ilmaa. Siella viipyvat olennot ovat erilaisin sitein kiinni fyysisessa ja odottavat kenties
paluuta takaisin aineeseen. Se ei valttamatta aina ole mahdollista.

Monet ovat havainneet, ettd yhteydet tuonkin tason olentoihin ja heidan viestiensa vas-
taanottaminen ovat mahdollisia. Kuten tiedetdan, astraalimaailmassa on sadoittain jeesuksia ja
jumalia, mestareita ja profeettoja, jotka kiihke&sti haluavat ilmentda itsedédn edes meedion
valitykselld. Useimmiten nuo henget eivat ole millaan tavalla meitd "maan matoja” puhtaampia
tai kehittyneempia. Ohjauksen vastaanottaminen siltd tasolta ei ole valttamatonta, silla se on
ulkoapain meihin tulevaa. Joskus se voi olla rakentavaa, mutta se ei saa korvata omaa sisdista
ohjausta.

Q limman aineettoman tason, ns. astraalitason maailma on hyvin lahella tata aineen maa-
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Esirukoukset poissiirtyneiden sielujen puolesta ovat tuttuja useille uskonnoille — joillekin jo-
pa kahlitsevaan piintymykseen saakka; on kirkkoja joissa jonkin pyhimyksen autuuden puoles-
ta on maarays rukoilla lakkaamatta yotapaivaa, muuten kaynee kopelosti. Huh mika taakka!
Monista opinkappaleiksi jAhmettyneistéd uskonnoista ndemme, miten ihmisten henkisiin pyrki-
myksiin tulee helposti mukaan matalan tason ohjausta ja pakkotoimintoja.

Joka tapauksessa tuollainen esirukoukseen verrattava tyd on parantajille varsin tuttua hei-
dan auttaessaan maan piiriin jaaneitd henkiolentoja vapautumaan. Lahellemme voimakkain
energioin saapuva olento on omalla kehitystiellaan, ja parhainta mita sen hyvaksi voimme teh-
da on valo sydamesséa ohjata sitd eteenpain, ylospain. Sille itselleenk&dan ei ole hyvaksi jos
alamme sitoa sita ja kutsua takaisin kenties vain vastailemaan uteliaisiin kysymyksiimme.

TV-vilhde muun kaupallistuneen henkisyyden ohella tuo koettavaksemme astraalin yhtey-
denottoja. Ne ovat itseasiassa hatahuutoja, joihin pitdd vastata auttamalla vangittuja vapautu-
maan kahleistaan. Jos ns. kummitus on juuttunut johonkin paikkaan sadoiksi vuosiksi, ei mee-
dion pitaisi vain "nayttaa taitojaan” vaan kayttaa kykynsa auttamiseen. Lahjat eivat ole itsed
varten.
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Astraalitason ohjaus on jossain maarin verrattavissa mielikuvituksemme luomiin kuviin, joi-
ta on helppo synnyttaa ja joita taman paivan henkinen bisnes aika estoitta levittaa. Tietenkin
on selvaa, ettd jokaisen kuuluu itse tunnustella omat rajansa. On jannaa olla utelias ja vas-
taanottavainen, mutta suodattimen on oltava toiminnassa. Astraalihdlyn ahmimisen sijaan
meidan tulisi painvastoin puhdistaa itsemme siitd ja hiljentya, niin ettd voimme kuulla sielun
puheen. Se ei sekoita mieltd vaan tyynnyttéa ja tuo aidon rauhan.

Lainaan tahan loppuun Axel Fredenholmia: Todellinen tietdja voi vartioida mielikuvitustaan,
sytyttaa ja sammuttaa sen, samoin kuin valo sytytetdan ja sammutetaan. Vartioimaton mieliku-
va voi notkean kaarmeen tavoin luikerrella sisélle temppeliin ja pistaa sinua, kun polvistut altta-
rin eteen.
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